
Прививочная кампания против гриппа.

В ближайшее время стартует прививочная кампания против
гриппа.

Вакцинация против гриппа нужна не столько для того, чтобы
совсем не заболеть, а для того, чтобы не было осложнений,
особенно у лиц, имеющих сопутствующие заболевания. Те, кто
получил вакцину, если и заболевают, то в легкой форме. Препарат
обязательно проходит проверку качества, сертификацию. Вакцина
не живая –инактивированная.

Каждый год вакцина изготавливается новая, с учетом того
серотипа, который будет циркулировать именно на нашей
территории. В состав российской вакцины входят самые главные
компоненты против вируса А и серотип против вируса типа В. Это
те вирусы, которые распространяются на территории нашего
региона.

Целесообразно прививку от гриппа в сентябре-октябре. Чтобы
иммунитет успел выработаться до начала подъема заболеваемости.

В неблагоприятный сезон по Covid-19 очень важно быть
привитым от гриппа, потому что (это уже доказано) те лица,
которые привиты от гриппа, в случае заражения коронавирусом
болеют легче. Если непривитый человек заболевает ковид,
иммунитет ослабляется, и тут же на этот вирус (он где-то
проконтактировал) цепляется вирус гриппа. А в паре они начинают
давать очень бурную реакцию. И, естественно, заболевание
протекает тяжело. Поэтому именно в этот сезон очень важно, чтоб
мы были привиты от гриппа.
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